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INSTITUTO MEXICANO DEL SEGURO SOCIAL
COORDINACIÓN DE EDUCACIÓN EN SALUD
DIVISIÓN DE FORMACIÓN DE RECURSOS HUMANOS PARA LA SALUD

Encuentro Académico de Alumnos de los Cursos y Carreras de Enfermería.
“Una mirada al cuidado desde la persona, su historia, su cultura y su ciclo de vida.

ANEXO 1

I. DATOS GENERALES.
1. Curso o Carrera de Enfermería:

2. Unidad sede:

3. OOAD o UMAE:


4. Estación temática seleccionada:
☐ Nacer
☐ Crecer
☐ Vivir
☐ Envejecer
☐ Trascender

5. Tipo de participación:
☐ Baile regional
☐ Presentación en auditorio
☐ Stand

6. Nombre de la propuesta:

6. Nombre del Coordinador del Curso o Carrera de Enfermería:


7. Correo electrónico de contacto:


8. Teléfono de contacto:



II. DATOS DE LOS PARTICIPANTES

	No.
	Nombre completo

	1
	

	2
	

	3
	

	4
	

	5
	

	6
	

	8
	

	9
	

	10
	

	11
	

	12
	

	13
	

	14
	

	15
	

	16
	

	17
	

	18
	

	19
	

	20
	

	21
	





III. DESCRIPCIÓN DE LA PROPUESTA

1. Título de la propuesta
El título deberá ser breve, atractivo y reflejar claramente el tema que se abordará.



2. Objetivo
Describir de manera clara qué se pretende lograr con la propuesta y qué aprendizaje se espera generar en los visitantes.

	











3. Justificación
Explicar brevemente la importancia del tema seleccionado, su relación con la etapa del ciclo de vida y su relevancia para el cuidado de enfermería.

	











4. Persona, grupo o población a quien se dirige
Describir brevemente a quién estará dirigido el cuidado o situación que se abordará.

	







5. Necesidades de cuidado identificadas
Describir las principales necesidades de salud y cuidado relacionadas con la población seleccionada.

	










6. Integración del Curso o Carrera de Enfermería
Explicar cómo los conocimientos y competencias del Curso o Carrera de Enfermería contribuyen a atender la situación planteada.

	








7. Enfoque intercultural
Describir los factores culturales y sociales que deberán considerarse para brindar un cuidado pertinente, respetuoso e incluyente.
Podrán considerarse, entre otros:
· Creencias y prácticas relacionadas con la salud y la enfermedad.
· Prácticas tradicionales de cuidado.
· Alimentación.
· Medicina tradicional.
· Lengua y comunicación.
· Participación familiar y comunitaria.
· Prácticas relacionadas con el nacimiento, envejecimiento, muerte y duelo.

Descripción:
	






















IV. PROPUESTA DE CUIDADO DE ENFERMERÍA

1. ¿Qué debemos comprender?
Describir los principales aspectos sociales, culturales y de salud que deben considerarse para comprender a la persona, familia o comunidad.

	











2. ¿Cómo debemos cuidar?
Describir las principales intervenciones de enfermería que se proponen, considerando:
· Evidencia científica.
· Seguridad del paciente.
· Dignidad.
· Autonomía.
· Comunicación efectiva.
· Participación de la familia.
· Humanización.
· Respeto a la diversidad cultural.

	








V. EXPERIENCIA INTERACTIVA (en caso de stands este apartado es obligatorio, en el caso de presentación en auditorio es opcional).

1. Nombre de la actividad

2. Descripción
Describir brevemente la actividad que realizarán los visitantes del stand.
	


















3. Propósito de la actividad
¿Qué aprendizaje o reflexión se espera generar en los participantes?
	








4. Recursos y materiales requeridos
	












VI. FUNDAMENTACIÓN CIENTÍFICA
La propuesta deberá sustentarse en evidencia científica y fuentes académicas pertinentes y actuales, así como Referencias bibliográficas

Registrar las principales fuentes utilizadas para fundamentar la propuesta, preferentemente en formato APA 11.ª edición.

	















VII. SÍNTESIS PARA LA MEMORIA DIGITAL

Esta sección será utilizada, en caso de que la propuesta sea seleccionada, para integrar la Memoria Digital del Encuentro.

1. Resumen de la propuesta
Elaborar un resumen de 150 a 250 palabras que describa el tema, objetivo, población, enfoque intercultural y principales aportaciones de la propuesta.
	












2. Palabras clave
Registrar de 3 a 5 palabras clave relacionadas con la propuesta.
Palabras clave:


3. Aportación al cuidado de enfermería
Describir brevemente cuál es la principal aportación de la propuesta al cuidado de enfermería.
	








VIII. MATERIAL GRÁFICO

En caso de ser seleccionada la propuesta para participar en la Expo Enfermería, el grupo podrá proporcionar material gráfico para su incorporación a la Memoria Digital.

Material disponible:
☐ Fotografías
☐ Infografías
☐ Ilustraciones
☐ Material educativo
☐ Código QR
☐ Otro: _______________________________

El material deberá contar con la autorización correspondiente y no deberá contener 
información que permita identificar a pacientes, familiares o trabajadores.

IX. DECLARATORIA

Por medio del presente, los participantes manifiestan que la propuesta presentada es de carácter académico y que la información utilizada se encuentra sustentada en fuentes científicas pertinentes la cual fue revisada y aprobada por las autoridades educativas de la unidad sede.

Asimismo, se comprometen a preservar la confidencialidad de pacientes, familiares y trabajadores, así como a presentar los elementos culturales desde una perspectiva académica, ética, respetuosa e incluyente, evitando estereotipos, discriminación o cualquier representación que pueda resultar ofensiva.



X. AUTORIZACIÓN PARA INTEGRACIÓN EN LA MEMORIA DIGITAL

En caso de ser seleccionada, la información académica contenida en este formato podrá ser utilizada para la elaboración de la Memoria Digital del Encuentro Académico de Alumnos de los Cursos Postécnicos de Enfermería del IMSS ciclo académico 2026-2027 ““Una mirada al cuidado desde la persona, su historia, su cultura y su ciclo de vida” de conformidad con las disposiciones institucionales aplicables.

Nombre del docente responsable:

Firma: _______________________________
Fecha: _______________________________


XI. ESPACIO EXCLUSIVO PARA EL COMITÉ EVALUADOR

Nombre de la propuesta:


	Criterio
	Ponderación
	Puntaje

	Relación con el lema y pertinencia
	15 %
	

	Integración de ciclo de vida, enfermería, interculturalidad
	20 %
	

	Fundamentación científica
	20 %
	

	Pertinencia de las intervenciones de enfermería
	15 %
	

	Enfoque intercultural, ético y humanizado
	10 %
	

	Creatividad e innovación
	10 %
	

	Viabilidad de la propuesta
	10 %
	

	TOTAL
	100 %
	



Dictamen:

☐ PROPUESTA SELECCIONADA
☐ PROPUESTA NO SELECCIONADA

Observaciones del Comité Evaluador:




Nombre y firma del evaluador:
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