
Candidiasis
1)Intertrigo: presentaciones tópicas de 

nistatina o imidazoles.
2)Milaria: formulaciones tópicas de imidazoles 

(ketoconazol, clotrimazol, miconazol).
3)Paroniquia candidiásica:
• Esquemas de corticosteroides tópicos.
• Tacrolimus tópico.
• Soluciones tópicas de imidazol. 

Pitiriasis versicolor
1)Tópico:
• Solución de sulfuro de selenio al 2.5%: aplicar 

diariamente durante dos semanas y dejar 
actuar por 10 minutos; posteriormente 
enjuagar con abundante agua.

• Champú de ketoconazol al 2%: aplicar en la 
zona afectada y dejar actuar por cinco minutos, 
durante tres días.

• Solución de terbinafina al 1%: aplicar dos 
veces al día en las lesiones durante siete días.

2) Sistémico:
• Ketoconazol: 200 mg diarios por vía oral, 

durante siete días.
• Itraconazol: de 200 a 400 mg al día por vía 

oral, durante tres a siete días.
• Fluconazol: 400 mg por vía oral en dosis única.


