T f — Es una enfermedad Iinfecto-contagiosa de tipo
OS erl na respiratorio agudo que se caracteriza por accesos
violentos paroxisticos de tos.

Estimaciones de la Organizacion
Mundial de la Salud (OMS): cada afio
ocurren en el mundo 500 millones de
casos y 300 mil defunciones, 90% de
ellas en paises en desarrollo. El grupo
mas afectado es de menores de un afo.

Signos y lIntnmnl
= Fase catarral.
« Accesos violentos pmroxlatlm
de tos.
= Estridor espiratorio Eﬁnn:‘idn
coma canto de gulln, del

francés coqueluche.
Se trasmite por: Complicaciones &
- Secreciones respiratorias de Respiratorias:  neumonia,
personas infectadas. neumotorax, fibrosis pulmonar.
« Mecanismo de  transmisién Neurolégicas: convulsiones
contacto directo. por hipoxia, hemorragia

intracraneal, encefalitis.

Medidas de prevencion e intervencion de Enfermeria en la tosferina

Fomentar la nutricion 3 e’  Vacunacion a trabajadores
balanceada. L= de la salud.

Vacunacién oportuna a
los menores de 1 afio,
con tres dosis de
hexavalente acelular
y refuerzo a los 4 anos
de edad.

Informar y orientar a la
madre o familiar sobre
las posibles reacciones
(ESAVI).

Educar en higiene
personal y lavado de
manos.

Inmunizacion a
embarazadas.

Evitar cambios bruscos
de temperatura, cubrirse
nariz y boca al toser y
estornudar.

Si desea conocer las fuentes que sustentan la informacion de esta infografia, consulte la
seccién Bibliografia del tema Tosferina, correspondiente al curso Atencién de
enfermeria en enfermedades prevenibles por vacunacién. o
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