
Intervenciones del personal médico
en la prevención y control del sarampión
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La vacunación es la mejor medida preventiva contra el sarampión, 
por lo que deben realizarse acciones intensivas de inmunización 

con las siguientes vacunas:

Prevención

TRIPLE VIRAL
SRP

DOBLE VIRAL
SR

Protege contra
sarampión,
rubéola y

parotiditis.

Protege 
contra

sarampión y
rubéola.

Esquema de vacunación con SRP/SR para control y cierre de brote, México, 2025

6 a 11 meses 

1 a 5 años

6 a 9 años 

10 a 19 años 

20 a 49 años 

SRP o SR 
Se denomina “dosis cero”, ya que no cuenta para el esquema de vacunación 
rutinario debido a que los anticuerpos maternos, de estar presentes, podrían 
neutralizar el inóculo vacunal. Se aplica en bloqueos de vacunación y en 
municipios con alto riesgo de transmisión comunitaria del virus.

De no tener antecedente de aplicación de la primera dosis: aplicar ésta y 
4 semanas después aplicar la 2.ª dosis.
En caso de sólo contar con una dosis, completar el esquema de 
vacunación. 

Si tiene antecedente de 1.ª dosis de SRP, aplicar la segunda dosis con SR. 
De no tener antecedente de aplicación de la primera dosis: aplicar una 
dosis de la vacuna SR y 4 semanas después aplicar la 2.ª dosis de la 
misma vacuna. 

Aplicación de al menos una dosis de SR, de no tener antecedente 
documentado de vacunación con SRP o de SR. 

La vacunación durante el embarazo está contraindicada.

Iniciar o completar esquemas con vacuna contra sarampión. SRP

SRP

SR 

SR 

Grupo de edad Tipo
de vacuna Observaciones 


