
DH: Derechohabiente.
EEMF: Enfermera Especialista en Medicina de Familia.
AESP: Auxiliar de Enfermería en Salud Pública.

Otorga tratamiento 
farmacológico en base a 
NOM-015-SSA2-2010. 

Orienta sobre alimentación 
saludable y actividad física

Agenda cita a requerimiento

Realiza valoración conjunta 
con 2º Nivel de Atención

¿Complicación 
estable?

Realiza solicitudes de
4-30-200 para enviar 

al paciente a Estomatología y
Estudios de Laboratorio 

(Química Sanguínea)

Revisa los pies del 
paciente en cada consulta 

MF

Estrategia Educativa
Realiza valoración 

conjunta con 
2º Nivel de Atención

2-ESTRATIFICACIÓN DE ACUERDO A  VALORACIÓN DE LABORATORIO Y CONTRA REFERENCIA DE LA ESPECIALIDAD

Realiza solicitud para
 foto de retina anual con 

cámara no midriática

Agenda cita dentro
 de 1 mes

Controlado sin 
complicaciones

 Descontrolado sin 
complicaciones

 Controlado con 
complicaciones

Descontrolado 
con complicaciones

Emite 4-30-200 al
 Coordinador de la Atención o 

Trabajo Social para ser 
integrado en la estrategia 

educativa intensiva de
 estilos de vida saludables

 Informa sobre los beneficios 
de la estrategia educativa, 
evalúa factores sociales

 para integración a grupo e 
incorpora al DH al programa

Coordinador de la Atención 
o Trabajadora Social 

Realiza solicitud para
 foto de retina anual con 

cámara no midriática

Otorga receta resurtible

Agenda cita dentro
 de 3 meses

Seguimiento cada 3 meses

Agenda cita dentro de 1 mes NO

SÍ

Tratamiento integral a diabéticos


