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Deteccion
Realizar deteccion de glucosa capilar a poblacion de 20 anos y mas.

o Cuando el resultado es Sospechoso:
» Elaborar, firmary entregar solicitud de laboratorio de glucosa plasmatica
en ayuno.
+ Acompanar al derechohabiente al laboratorio y verificar que la cita esté dentro
de 5 dias habiles.
» Agendar cita con Enfermeria para revisar resultado de laboratorio.
* Registrar en formato RAIS.

Cuando el resultado es No Sospechoso:

o Informar al paciente su resultado.

« Realizar entrega informada de la “Cartera de alimentacion correcta y
actividad fisica”.

* Recomendar la lectura de la “Guia para el cuidado de la salud”y nueva
evaluacion de riesgo en 6 meses.

Enfermera(o) Especialista en Medicina de Familia (EEMF)
Auxiliar de Enfermeria en Salud Publica (AESP)
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Cita con Enfermeria
Revisar resultado de laboratorio.

e Cuando el resultado es sospechoso:
+ Acompanar al derechohabiente con la Asistente Médica de su consultorio de
adscripcion para solicitar cita en menos de 5 dias habiles con el Médico Familiar (MF).
* Registrar en censo la cita con MF del paciente con resultado sospechoso de prediabetes.
o Explicar al derechohabiente que regrese el mismo dia con su formato 4-30-200,
posterior a la atencion con el MF, para agendar cita a los 3 meses.

Cuando el resultado es no sospechoso:
o Informar al paciente su resultado.
* Realizar entrega informada de la “Cartera de alimentacion correcta y actividad fisica”.
* Recomendar la lectura de la “Guia para el cuidado de la salud” y nueva evaluacion
de riesgo en 6 meses.

En caso de que no asista a la cita:
* Localizar al derechohabiente.
» Enviar listado de pacientes a Trabajo Social, en caso de no localizarlo.

Enfermera(o) Especialista en Medicina de Familia (EEMF)
Auxiliar de Enfermeria en Salud Publica (AESP)
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de Enfermedades Cronicas

o Realizar reunion semanal con Jefe de Servicio de Medicina
Familiar (JSMF) y elaborar reporte de pacientes que no asisten
a la cita con el Médico Familiar (MF).

Jefe de Enfermeras (JE)
Subjefe de Enfermeras (SJE)
Enfermera(o) Jefe de Piso de Medicina de Familia (EJPMF)



