
Recuperar el movimiento es devolver esperanza.
Sé parte del equipo que impulsa la rehabilitación 

física con compromiso, técnica y empatía.

¿Eres trabajador o trabajadora de base del IMSS y te interesa ayudar
a las personas a recuperar su movilidad y mejorar su calidad de vida?

Esta carrera es para tí.

¿En qué áreas y/o servicios te desarrollarás dentro 
del Instituto?

En unidades médicas y servicios de Rehabilitación del IMSS, 
donde la Terapia Física es fundamental para la recuperación 

integral del paciente.
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en Terapia

Física

Cursos Técnicos del Área de la Salud IMSS
COORDINACIÓN DE EDUCACIÓN EN SALUD

DIVISIÓN DE FORMACIÓN DE RECURSOS HUMANOS PARA LA SALUD

Recibir, orientar y acompañar
a pacientes durante su proceso

terapéutico.

Evaluar la fuerza muscular, 
sensibilidad y funcionalidad 

del cuerpo.

Aplicar tratamientos especializados 
como luminoterapia, electroterapia 

e hidroterapia.

 Realizar masajes terapéuticos, 
técnicas de movilización

y mecanoterapia.

Enseñar y orientar en el uso adecuado de aparatos 
ortésicos y protésicos.

Avalado por

3 DURACIÓN
años


