
¿En qué áreas y/o servicios se desarrollan dentro
del Instituto?

 En unidades médicas y hospitalarias que cuentan con servicios 
de nutrición y dietética.

Este curso está diseñado para fortalecer las competencias 
de los profesionales de la nutrición que participan en la 

atención integral de pacientes dentro del IMSS.

¿Eres trabajador o trabajadora de base del IMSS y te interesa especializarte
en el área de nutrición clínica y ser parte activa de la transformación

del cuidado en salud?
Este es el momento para ingresar al curso en:
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Cursos Técnicos del Área de la Salud IMSS
COORDINACIÓN DE EDUCACIÓN EN SALUD

DIVISIÓN DE FORMACIÓN DE RECURSOS HUMANOS PARA LA SALUD

Verifica, planea, calcula y formula 
regímenes dietoterapéuticos, tanto 

especializados como aquellos
prescritos por médicos tratantes.

Vigila el cumplimiento del control 
sanitario de los alimentos, personal 

y equipo.tratantes.

Supervisa la adecuada preparación, 
presentación y distribución de ali-
mentos, garantizando su calidad y 

temperatura.tratantes.

Dirige al personal de nutrición, 
promueve la mejora continua
y asegura el cumplimiento de 

programas institucionales.

 Participa en actividades docentes 
y de investigación en salud.

Registra y da seguimiento
a indicadores clínicos y operativos 

del paciente y del servicio.

Elabora notas nutricionales y registros dietéticos 
que se integran al expediente clínico.
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