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Intervenciones del personal médico 285  Gobierno de
n la prevencion y control del sarampion

SUPLEMENTOS
DE
VITAMINA A

CONTROL DE
SINTOMAS

SOPORTE
VITAL

La OMS recomienda que todos los nifios diagnosticados con sarampién deben
recibir dos dosis de suplementos de vitamina A, con un intervalo de
veinticuatro horas entre ambas.

México

Ademas, se ha demostrado que los
suplementos de vitamina A reducen la

mortalidad por sarampién en un 50%. Por
Lo anterior con el objetivo de restaurar los lo anterior, la OMS recomienda las
niveles de dicha vitamina, pues durante la siguientes dosis:

enfermedad suelen ser bajos; asimismo, se
pretende ayudar a prevenir las lesiones

oculares y la ceguera. Dosis recomendada

Edad

Ninos y ninas
mayores de 12
meses.

En nifos y nifas
de seis a1l
meses.

En nifos y nifas
menores de seis
meses.
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Dosis

200 000 Ul/dia
durante dos djas.

100 000 Ul/dia
durante dos dias.

50 000 Ul/dia
durante dos dias.




