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Educación en diabetes: una estrategia prioritaria

La educación en diabetes debe ser 
dinámica, continua, bidireccional, 
motivante y adaptarse a cada paciente. 

Como personal de Enfermería, eres clave 
importante para educar a los pacientes que 
viven con diabetes sobre el uso de la insulina, 
la técnica para aplicarla y la importancia de 
rotar los sitios de aplicación. 

Mantente al tanto de los comunicados para 
que formes parte de la capacitación que te 
permitirá reforzar tus conocimientos sobre 
el uso de la insulina.

La insulina es el tratamiento idóneo 
para los pacientes que no han logrado 
las metas de control glucémico. 
Conocer cómo utilizarla en casa es 
fundamental para lograr la adherencia 
terapéutica.
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