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Intensificación del tratamiento de la diabetes con insulina: 
una estrategia de alto impacto

En México, la diabetes es la segunda causa de 
muerte y la primera causa de pensión por 
invalidez. A fin de ofrecer la mejor atención 
y tratamiento a más de 4 millones de 
derechohabientes con este padecimiento, 
el Instituto Mexicano del Seguro Social ha 
diseñado estrategias para afrontar esta situación.

La insulina es el tratamiento idóneo para los 
pacientes que no han logrado metas de control 
glucémico. Indicarla en las dosis adecuadas 
conlleva cierta complejidad y requiere habilidades 
específicas por parte del personal médico. 

Como médico del primer nivel de atención, 
eres clave importante para mejorar el control 
glucémico de los pacientes que viven con 
diabetes. El Instituto Mexicano del Seguro 
Social requiere tu participación activa para 
impulsar la intensificación del tratamiento con 
insulina.

Por lo anterior, el IMSS ha diseñado una 
capacitación especializada que te permitirá
reforzar tus conocimientos sobre la prescripción 
e intensificación del tratamiento con insulina, 
con lo cual se espera aminorar complicaciones 
y mejorar la calidad de vida de nuestros pacientes.
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