
Seguimiento proactivo de casos 
COVID-19 y sus contactos

El seguimiento de los pacientes confirmados de infección por 
SARS-CoV-2 y sus contactos ha mostrado resultados exitosos para la 
contención de la pandemia, desacelerando la propagación de la 
COVID-19.  Por ello, se implementó la Estrategia de Seguimiento 
Proactivo de casos COVID-19 y sus contactos por el médico familiar.

Los objetivos de esta estrategia son:

Favorecer la ruptura de la cadena de transmisión comunitaria 
de COVID-19.

Establecer un plan de atención a distancia para casos 
sospechosos y confirmados con COVID-19.

Identificar contactos de los casos confirmados de COVID-19.

IdentificarIdentificar de manera temprana datos de gravedad de los 
pacientes confirmados con COVID-19 para la referencia 
oportuna para atención médica especializada.


