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Unidad de Atención Médica
División de Programas de Enfermería

Tarjeta de Acciones Específicas
Limpieza y desinfección de dispositivos médicos reusables en el punto de atención

Paciente sospechoso y confirmado de  COVID 19

Los dispositivos médicos reusables utilizados para la atención de los pacientes son considerados críticos.

 Usar el Equipo de Protección Personal completo para efectuar la limpieza y desinfección de los dispositivos.

 Lavar los dispositivos médicos de acuerdo al tipo de material: acero inoxidable, poliméricos, vidrio, etc. con

jabón enzimático según las especificaciones del fabricante, ponga especial atención en cremalleras y dientes .

 Enjuagar los dispositivos médicos, ponga especial atención en la completa eliminación de residuos del desinfectante

y de material orgánico a través de múltiples enjuagues.

 Sumergir los dispositivos médicos de manera completa en la solución desinfectante que haya seleccionado.

 Mantener sumergidos los dispositivos médicos el tiempo necesario, de acuerdo a las instrucciones del fabricante,

poner especial atención en el tiempo, temperatura y concentración del desinfectante.

 Mantener tapado el recipiente que contiene la solución desinfectante.

 Realizar cambio del segundo par de guantes.

 Enjuagar los dispositivos médicos con agua estéril para la remoción de cualquier remanente de desinfectante luego

de cumplido el tiempo de desinfección.

 Secar los dispositivos médicos con un paño exclusivo.

 Colocar los dispositivos médicos en una bolsa de RPBI, elaborar una etiqueta con la leyenda “Dispositivos

contaminados COVID-19”, anotar los siguientes datos: Fecha, servicio, cantidad y tipo de dispositivos, nombre de la

enfermera responsable del proceso y adherir a la bolsa de plástico que contiene los dispositivos contaminados.

 Realice higiene de manos con agua y jabón.

Nota:

 Manejar con estricta precaución los objetos punzocortantes y eliminarlos de manera segura en el contenedor de RPBI.


