Algoritmos interinos para

GOBIERNO DE ‘
la atencién de COVID-19

MEXICO

IMSS

Escala NEWS 2 para evaluacién
de riesgo para curso severo de
paciente COVID-19

La siguiente escala permite evaluar el riesgo de deterioro en pacientes con COVID-19, asegurese de aplicarla correctamente.

Parametro
fisiologico

Frecuencia
respiratoria

Saturacion de
oxigeno (Sp0O,)

SpO.en caso de 88-92<93

EPOC

sin 02

¢Oxigeno
suplementario?

Aire
ambiente

Tension arterial

101-110

1m-219

sistolica

Frecuencia

cardiaca m-130

41-50 51-90

Nivel de

consciencia Alerta

Temperatura <35.0 35.1-36.0 | 36.1-38.0 | 38.1-39.0 >39.1

ACVDI: Alerta, Confusion, Voz, Dolor, Inconsciente.
Fuente: Reproducido con autorizacion de: Royal College of Physicians. National Early Warning Score (NEWS2): Standardising the assessment of acute iliness severity in the NHS.
Updated report of a working party. London: RCP; 2017.

Respuestas ante la escala NEWS 2 (de acuerdo con el rango)

Calificacion NEWS 2 Riesgo clinico Respuesta clinica

(o} Bajo Continuar cuidados de enfermeria

Signos vitales cada 12 horas

1-4 Bajo Continuar cuidados de enfermeria

Signos vitales cada 4-6 horas

3 en cualquier

parametro Respuesta urgente en piso o ala*

Bajo/medio

Signos vitales cada hora

5-6 Medio Respuesta urgente en piso o ala*

Signos vitales cada hora

7 o mas Alto Respuesta emergente**

Monitoreo continuo de signos vitales

*Respuesta por médico o equipo capacitado para atender pacientes con deterioro agudo.

**El equipo de respuesta rapida debe estar capacitado para el manejo critico, incluyendo manejo de via aérea.

Fuente: Royal College of Physicians. National Early Warning Score (NEWS2): Standardising the assessment of acute illness
severity in the NHS. Updated report of a working party. London: RCP; 2017.




