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Parámetros objetivos de 
mal pronóstico 

Las siguientes situaciones se consideran de mal pronóstico en 
pacientes con COVID-19:

Aspectos bioéticos

Solo en casos donde la capacidad instalada de cuidados 
críticos sea rebasada y con fundamento en los principios 
bioéticos (autonomía, beneficencia, justicia y no 
maleficencia), se podrán utilizar los recursos 
disponibles para mantener la vida en aquellas personas 
con mayor probabilidad de sobrevivir al evento. Esto 
implica no solo tomar en cuenta la edad cronológica.

Demencia avanzada 
(dependencia para 

actividades de la vida diaria)

Malignidad 
hematológica incurable

EPOC avanzado 
(O2 dependiente)

Insuficiencia cardiaca 
(NYHA Grado 4)

Cirrosis hepática 
(Child-Pugh 3)

Disfunción orgánica múltiple 
(SOFA >13 puntos)

Choque séptico

Enfermedad 
neurodegenerativa 

avanzada
Cáncer metastásico


