
Guía para el uso del Equipo de Protección 
Personal durante la epidemia por COVID-19 

en el IMSS

Área donde se 
brindará atención

Personal susceptible 
a ubicarse en las áreas



Accesos hospitalarios/
Salas de espera

Consultorio de Medicina 
Familiar y no familiar 

consulta regular

Médicos
Enfermeras

Médicos
Enfermeras

Consultorio de medicina 
familiar que solo atiende 
problemas respiratorios

Triage 
Respiratorio

Médico General/
Familiar/No Familiar

Auxiliar de Enfermería

Técnico laboratorista
Químico clínico
Patólogo clínico
Médico General/

Familiar/No Familiar

Toma de muestra 
para diagnóstico 
por laboratorio

Personal de vigilancia
Asistentes Médicas

Trabajo Social



Ambulancia de 
Traslado

Cubículo de aislamiento  
hospitalización o UCI 
SIN procedimientos 

generadores de aerosoles*

Cubículo de aislamiento 
en el área de reanimación 

de Urgencias,  
hospitalización o UCI 
CON procedimientos 

generadores de aerosoles*

Médico No Familiar
Enfermera 

Especialista/General
Auxiliar de Enfermería

Inhaloterapéutas
Camilleros

Anatomía 
Patológica˚

Médico No Familiar
Ayudante de autopsia

Médico No Familiar
Enfermera

Especialista/General
Auxiliar de Enfermería

Inhaloterapéutas
Camilleros 

Traslado de pacientes 
entre servicios dentro 
de la unidad médica+

Médico General/
Familiar/No Familiar

Auxiliar de Enfermería
Operador de ambulancia

Médico No Familiar
Enfermera Especialista/

General
Auxiliar de Enfermería

Técnicos radiólogos
Nutricionistas

Manejadores de alimentos
Camilleros



Higiene de manos 
(agua y jabón o 
alcohol en gel 

al 70%)

Bata 
(contacto)

Mascarilla 
quirúrgica 
(gotitas)

Lentes o 
protectores 

faciales (contacto)

Guantes
(contacto)

Respirador N95 
(Aerosoles)

Gorro

* Procedimientos generadores de aerosoles (PGA):  reanimación cardiopulmonar, ventilación con presión positiva (BIPAP y CPAP), entubación 
endotraqueal, aspiración de secreciones aún con circuitos cerrados, ventilación oscilatoria de alta frecuencia, traqueostomía, fisioterapia 
torácica, tratamiento con nebulizadores, inducción de esputo, broncoscopia, cirugía.

˚ Solo en caso de que por alguna razón se decida hacer necropsia se dotará de mascarilla N95 
+ Debe evitarse en la medida de lo posible esta práctica, pero puede llegar a ser necesario.

Acotaciones


